HonpynnuH

Universitatsklinikum

Ruppin-Brandenburg u k r b
YHuBepcuTeTcKas KnuHuka Pynnuu- Universitatsklinikum
BpaHpeH6ypr Ruppin-Brandenburg.
Fehrbelliner Strale 38

16816 Neuruppin

TenedoH: 03391 3945 15

OpaHueHbypr

Oberhavel Kliniken

Knunukn Obepxadens | Oberhavel
Robert-Koch-StraRe 2-12 Kliniken
16515 Oranienburg A 4
TenedoH: 03301 66 30 17

A

Mepnebepr

Kreiskrankenhaus Prignitz
BonbHuua okpyra Mpuriny E!-B_MED
Dobberziner Strake 112 Prignitz

19348 Perleberg
TenedoH: 03876 30 30

MNoTcaam

Alexianer St. Josefs-Krankenhaus

Potsdam

AnekcuaHckas 6onbHuua CesToro L

Wocuda B Motcaame @ Ale}(laner
Zimmerstrale 6 I

14471 Potsdam

Tenedon: 0331 96 82 11 12

Klinikum Ernst von Bergmann

Potsdam

KnuHuka um. dpHcta hoH Beprmana ERNSTvon "
B [lotcaame

Charlottenstrale 72 E,E,E,ErmémN
14467 Potsdam

Tenedon: 0331 24 15 50 51

Pioaepcnopd

Immanuel Klinik Riidersdorf
KnuHuka rpynnbi «<Mmmanymny»

IMMANUEL
8 Progepcaopde ALBERTINEN
Seebad 82/83 DIAKONIE
15562 Riidersdorf bei Berlin
TenedoH: 033638 833 55

LLIBeat-Ha-Opepe
Asklepios Klinikum Uckermark
KnmnHuka Acknenui B okpyre Ykkepmapk
Am Klinikum 1

16303 Schwed/Oder @ ASKLEPIOS

TenedoH: 03332 53 41 90

HeoTnoxHas
MeAULMHCKAs NOMOLb
U KOH(paeHUnanbHas
¢mkcauus cnenos
nocrne U3HacuUnoBaHus

[Mpu noaaepxke
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LAND
BRANDENBURG

Ministerium fir Gesundheit
und Soziales

Brandenburgisches Landesinstitut fiir Rechtsmedizin
BpandeHbypackull 3eMenbHbIl UHemumym cy0ebHol MeduyUHb!
KoopanHaLMOHHbIN LEHTP

Lindstedter Chaussee 6

14469 Potsdam

TenedoH: 0331 5685 0

e-mail: vss@blr.brandenburg.de

MakeT 1 nevatb: peknamHoe areHTcTBo MAPO Werbeagentur
Tupax: 250 ak3emnnspos, okTsabpb 2025 roga

Sprache: Russisch
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|-|OMOLLI'b npenocTaBnAaeTCcAa B
CneayroLWmUX COTPYAHNYAKLLMX
KNMHUKaxX

ban-3apos

Helios Klinikum Bad Saarow

Knunuka Xenuoc B Bap-3apos ﬂ | .
Pieskower StralRe 33

15526 Bad Saarow d He 10S
TenedoH: 033631 711 11

BpaHaeHbypr-Ha-Xadbene

Universitatsklinikum Brandenburg an der Havel
YHuBepcuTeTCKas KNnuHUKa r. BpaHaeH6ypr-Ha-Xadene
Hochstrale 29 )

14770 Brandenburg an der Havel Nl %% Universititsklinikum
Teﬂe(bOHZ 03381 41 29 00 7/\ Brandenburg an der Havel

Kotbyc

Medizinische Universitat Lausitz — Carl Thiem
Nyxuuknit meanumHckuit yHuBepcuteT um. Kapna Tuma
Thiemstralte 111

03048 Cottbus Medizinische Universitat
TenedoH: 0355 46 24 68 Lausitz — Carl Thiem

Qbepceanbae

GLG Werner ForBmann Klinikum Eberswalde

Knunuka um. BepHepa ®opcmaHa

8 Qbepcsanbie 06beduHeHus GLG
Rudolf-Breitscheid-Strafte 100

16225 Eberswalde Werner ForBmann Klinikum

G LG Eberswalde GmbH
Teﬂeq:)OH 03334 690 Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité

®paHkdypT-Ha-Opepe
Klinikum Frankfurt (Oder)

KnuHuka ®pankdypra-Ha-Ogepe
Miillroser Chaussee 7

15236 Frankfurt/Oder

TenedoH: 0335 548 27 10 B paboyee Bpems
TenedoH: 0335 548 13 01 B Hepabouee Bpems

Klinikum

FRANKFURT (ODER)

Nayxxammep

Sana Kliniken Niederlausitz

Knunuku CaHa HuxHas INay3uua

FriedensstraRe 18 &  Sana Kliniken
01979 Lauchhammer WA Niederlausitz
Tenedo: 03573 75 37 70 -
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NOCNE N3HACUNOBAHUA

lMepexvB cekcyarnbHoe Hacunue, BO3MOXHO, Bbl bydete wc-
MbITbIBATb CTPAX, CTbIA UMW OTHASHWE U HE OTBAXMTECH Cpa3y
obpaTnTbCs B nonmumio. Ho HesaBucMo oT Toro, cobupaetech
NN Bbl NUCaTh 3asBMEHNE UK HET, BaM Heobxoauma Hemes-
NeHHas MefnUMHCKas MOMOLLb, [axe ecnu cHavana He byaet
3aMeTHO HUKaKUX BUAMMbIX MOBPEXAEHNN.

[ns [OKyMEHTMPOBAHWA pe3ynbTaToOB MEAULMHCKOrO OCBU-
[EeTenbCTBOBAHUS BPEMS SIBMSETCS peliatlyM (hakTopom.
BonbLUMHCTBO yNMK MOXHO coBpaTh NULLb B Te4eHUe NepBbIX
72 YacoB nocre HacUNbCTBEHHbIX AeiCTBuiA. [oaTomy oTnpas-
NANTECH KaK MOXHO ObICTpEE B MEAULIMHCKOE y4pexaeHue.
[ns aToro 06paTuTech B OAHO U3 LIEHTParbHbIX OTAENEHWIA He-
OTIIOXHOV MOMOLLM COTPYAHNYALLMX KITUHMK.

Yem paHblue — TeM fydyiwe, 0COOEHHO MPU NOAO3PEHMM Ha
NPUMEHEHNE HAPKOTWKOB WM3HACMMOBaHUs Heobxogumo nen-
CTBOBaTb MaKCMManbHO ObICTPO, MOCKOSbKY OHM, B 3aBUCUMO-
CTV OT BELLECTBA, 0OHAPYXMBATCS NULLb B TEYEHNE HECKOIb-
kux yacoB. Bo Bpemsi 0BcnenoBaHns Takke OLEHNBAETCS pUCK
VHEEKLMOHHBIX 3a00MeBaHui 1 BO3MOXHOI BepeMeHHOCTY.

3HacunoBaHue ABnsieTcs
Yype3BbIYauHOW CUTYyaLMen,
Tpebyrowen HEOTNOXHOM
MeaUMLMHCKOWU noMoLuu !

B knuHMKax, KoTopble COTPYAHUYALOT
Mo AaHHOMY BOMPOCY, Bbl MOMy4UTE
KOHMAEHUManbHOe 0BCyXMBaHME.

B Baluem pacrnopspkeHum
HECKONbKO nyTen

HemepaneHHoe 3asiBneHne B NONMLUIO

PekomeHayem BaM COOBLMTbL O NPECTYNNEHUM B MOMMLMIO JaXe,
ecnm y Bac ByayT comHeHus. Tonbko Takum obpa3om byaer Bo3-
MOXHO BO30yaWTb YronoBHoe npecrnefoBaHue. Ecnn Bbl xoTute
HeMeaJIeHHO MojaTh 3asBneHne — obpalanTech B MOMMLMIO
(Ten. 110). Tam cpa3y NpuUCTyNAT K NpeaBapuUTeNbHOMY paccrneo-
BaHWIO 1 NPUMYT BCE HEOBXOaMMbIE Mepbl.

HeoTnoxHasi MeAMLMHCKas NOMOLLb U
KoHhmaeHumnanbHas hukcaums cnenos

Ecnu cpasy nocne WHUMAEHTa Bbl COMHEBaeTeCh, cregyet
M nucaTb 3asBrieHne, Bbl MOXeTe BOCMOMb30BaTbCA He3aBy-
CUMbIMM ycnyramu. [ins aToro ofpatutech kak MOXHO ObicTpee
B OJHY M3 YKa3aHHbIX COTPYAHMYAIOLWMX KIUHKK. MomMuMo meau-
LiHCKoro 06cneaoBaHms B HUX MOXHO MO XernaHuio KoHULeHLy-
anbHo 3admkempoBaThb cnedbl npectynnenmns. CobpaHHble MaTe-
puarsl coxpaHsioTes B TedeHne 10 net B 3aluncpoBaHHOM BUAE.
Ecnv Bbl B Byayllem pelwuTe nogasaTb 3asBreHue, NOMMLMSA
CMOXET C BaLLero Cornacus UCnonb30BaTh XpaHNMbIe BELLECTBEH-
Hble AoKa3aTenbCTea. Bbl MOXETe 3anpocuTh nepeaady nonvumum
QHOHUMHO 3adIMKCPOBAHHbIX ClIEA0B UMM WX NPEeXOEBPEMEHHOE
YHUHTOXEHWE, Takke OHU ByayT yHu4TOXeHbl (6e3 kakux-nubo
[e/ACTBUIA C BaLLeN CTOPOHbI) NOCNE UCTEYEHNS CPOKA XPaHEHMS.

B kauyecTe anbTepHaTMBbl BaM COOBLIAT KOHTaKTHble [aH-
Hble  KOHCYNMbTaLMOHHbIX LieHTpOB opraHusauum Opferhilfe
Land Brandenburg e.V., B KOTOPO MOXHO NOSy4MTb KOH(NAEH-
LManbHyto, N0 XenaHuio aHOHUMHYI0, GecnnaTHyto KOHCynbTaLmo
Ha Nntobom A3bIke (Yepe3 nepeBoaYMKa).

[lokymMmeHTUpOoBaHME TenecHbIX MOBPEXAEHMIA U dnkca-
Uns cregos € MOCNedylowM CoxpaHeHeM SBNSIOTCS
BecnnaTHbIMM ANs NOCTPAAABLLMX.

HeoTnoxHas MeauUUMHCKas NOMOLb
0e3 mkcauum cnepos

Ecnu Bbl He xenaeTe (ukcupoBaTh criedbl, BaM TeM He MeHee
cnegyeT kak MoxHO ObicTpee NpoiTi MeauumHckoe obcnesosa-
Hue. o xenaHnio BaMm Takke NpeaocTaBaT MHAOPMALMIO O TOM,
KaK NonyyunTb KOHCYNbTALMIO.

BaxHble ykasaHus
dukcauus cnepos

He moittecb [0 hMKcauun cnefdoB, Aaxe ecnv BaMm
0YeHb HeMpUATHO. MOXHO CMbITb BaXHbIE YIHKN.

[laHHble ycnyri npeaHa3HayeHb! ANsi KepTB CeKcyanbHOro Ha-
CUNUSA, BHe 3aBMCUMO OT ONa, NPOUCXOXAEHNS, BEpOMCTIoBe-
[aHus, CekcyarnbHOW caMoWAeHTUUKaLMM uni OBLLECTBEHHBIX
OTHOLLEHUI C HACUNBHUKOM(-Lie).

ObcnenoBaHne ABNsAeTC KOH(MAEHLMANbHBIM: 3TO 3HAYMT,
OHO NPOBOANTCH HE3aBUCMMO OT NOAAYMN 3aABNEHUSA, OfHAKO
He SABMSETCH aHOHWUMHbLIM. B KnuHWKe perncTpupyroTcs cTpaxo-
Bble aHHble NOTeprneBLMX. JTO BaXHO ANS OTHECEHWS K Aeny
B Cryyae nofayy 3assnenus B AanbHenwem. OgHako [0 3T0ro
MOMeEHTa [iencTByeT BpayebHas TaiHa u KnH1Ka XpaHuT HEop-
MaLyio B BUAe, 3aLLndpoBaHHOM ANS TPETbUX NnL,

anIHeCI/ITe B KINMMHWUKY oAexay, KoTopasa Ha Bac Obina, unum apyrue
HOcUTEeNnn cnedos, Hanpumep, NoCTenbHoe 6enbe. BnaxHble cre-
[OHOCKTENM cnegyet No BO3MOXHOCTU MONOXUTb B 6YMa)KHbIe
NaKeTbl, B KOTOPbIX OHX MOTYT BbICOXHYTb.

[ins okasaHWs NepBol MEAMLMHCKON NOMOLLM NPOBOAMTCS (u-
314eCKM OCMOTP C NOCMELYOWNM MUCbMEHHbIM 1 doTorpa-
(hnyeckM [OKYMEHTUPOBaHWEM pe3ynbTaTos. [1poun3soanTCs
06paboTka TenecHbIX NOBPeXAeHUi, TPebyoLWNX MeAULIMHCKON
MoMOLYY, @ Takke B 3aBMCMMOCTW OT KOHKPETHOrO Chy4as Ha-
3Ha4aeTcs AONONHUTENbHas AuarHocTuka. Bac moxeT conposo-
XOaTb Yerosek, KOTOPOMY Bbl JOBEPSETE, NS OKa3aHUs (3MOLK-
OHarbHOI1) NOAAEPXKKM.

Yruku COXpaHsiioTCs 4ns UCnonb3oBaHus B cyne. Bbl camu pelua-
eTe, NnofaBaTh NK 3adBneHne 0 NPeCTynneHnn.

Brandenburgisches
" . Landesinstitut fiir

%% Rechtsmedizin

3a JononHMTENBHOI MHGOPMALMEN O XPaHEHN KOH(MAEHUMANBHO
3a(hVKCMPOBAHHBIX YN K 0OPALLANTECH B KOOPAWHALMOHHBIN LIEHTP
BpaHaeHOyprekoro 3eMenbLHOro MHCTUTYTA CyAeGHOI MeaNLIMHBI
(Brandenburgisches Landesinstitut fiir Rechtsmedizin — BLR).
e-mail: vss@blr.brandenburg.de

KoHcynbTupoBaHue un
noapaepxka

CoTpyaHuyalowwan opraHu3aums

¢ [opferhilfe

Koucynb'mposal-me XepTB N0 MeCTy HaXxoXxAeHUA

Kotbyc Ten.: 0355 72 96 052
®paHkdypT-Ha-Opepe Ten.: 0335 66 59 267
HovipynnuH Ten.: 03391 51 23 00
Motcaam Ten.: 033128 02 725
3eHdhTeHOepr Ten.: 03573 14 03 34

Cm. 3pecb 0630p NyHKTOB
CKOpOI NOMOLYM Ans
noctpagaswux B BpaHpeHOypre.

TenedoHbl gosepus

I—l HILFETELEFON n

Hilfetelefon 0800 1239900 GEWALT

Gewalt gegen Fraven

AN MANNERN i
www.hilfetelefon.de \v/ I-!clr!\fsngeer!ﬁflgp
0800 40 40 020
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Camyto cBexyto uHopmaumio
0 npeanaraeMbix ycnyrax
KOH(pmaeHUManLHou
¢ukcaumm cnegoB CM. 30eCh.



