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روغتیایی مرسته او 
په محرمانه توګه د 
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Brandenburg ایالتي موسسه د  د
عدلي طب لپاره د ھمغږۍ مرکز

Lindstedter Chaussee 6
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لاندې ورکړل شوي ملتیا
 کونکي کلینیکونه 

مرسته وړاندې کوي

Lausitz – Carl Thiem طبي پوھنتون د
Thiemstraße 111  

03048 Cottbus
تلیفون: 68 24 46 0355

Cottbus

Klinikum Frankfurt (Oder)
Müllroser Chaussee 7 
15236 Frankfurt/Oder

تلیفون: 10 27 548 0335 په کاري ساعتونو کې
تلیفون: 01 13 548 0335 د کاري ساعتونو څخه پرته

Frankfurt/Oder

Brandenburg an der Havel د
د پوھنتون کلینیک

Hochstraße 29  
14770 Brandenburg an der Havel

تلیفون: 00 29 41 03381

Brandenburg an der Havel

ملاتړ کونکی:

کلینیک Helios د
Bad Saarow 

Pieskower Straße 33 
15526 Bad Saarow

تلیفون: 11 711 033631

Bad Saarow

GLG Werner Forßmann د
کلینیک Eberswalde

Rudolf-Breitscheid-Straße 100  
16225 Eberswalde
تلیفون: 690 03334

Eberswalde

کې Potsdam روغتون په Alexianer St. Josefs د
Zimmerstraße 6  
14471 Potsdam

تلیفون: 12 11 82 96 0331

کلینیک Ernst von Bergmann Potsdam د
Charlottenstraße 72  

14467 Potsdam
تلیفون: 51 50 15 24 0331

Potsdam

Ruppin-Brandenburg د پوھنتون کلینیک
Fehrbelliner Straße 38

16816 Neuruppin
تلیفون:15 45 39 03391 

Neuruppin

Oranienburg
کلینیک Oberhavel د

Robert-Koch-Straße 2-12
16515 Oranienburg

تلیفون: 17 30 66 03301

سیمه ییز روغتون Prignitz د
Dobberziner Straße 112

19348 Perleberg
تلیفون: 30 30 03876

Perleberg

Asklepios Klinikum Uckermark 
کلینیک کې   1 په

16303 Schwedt/Oder
تلیفون: 90 41 53 03332

Schwedt/Oder

Immanuel Klinik Rüdersdorf
Seebad 82/83

برلین ته څیرمه Rüdersdorf 15562
تلیفون: 55 833 033638

Rüdersdorf

له جنسي تٻري وروسته

Sana Kliniken Niederlausitz
Friedensstraße 18

01979 Lauchhammer
تلیفون: 70 37 75 03573

Lauchhammer



تجربه کړی وي، ممکن  تاوتریخوالی مو  که جنسي 
پیښې  د  امله،  له  توب  ناھیلې  یا  شرم  ویرې،  د 
اړیکه  سره  پولیسو  د  وروسته،  سمدلاسه  څخه 
نیولو ته چمتو نه اوسئ. مګر د دې په پام کې نیولو 
سربیره چې پولیسو ته راپور ورکوئ یا نه، سملاسي 
روغتیایی پاملرنې ته اړتیا لرئ – حتی که پیل کې 

ھیڅ د لیدلو وړ زیان ته مو پام شوی نه وي.

ډیری  لري.  رول  مھم  کې  موندنو  تشخیص  د  وخت 
نښې او موندنې یوازې د پیښې وروسته لومړیو 72

لپاره  ھمدې  د  شي.  کیدی  ترلاسه  کې  ساعتونو 
روغتیایی  ترژره ممکن وخت کې  ژر  وکړئ  مھرباني 
درملنه ولټوئ. د دې موخې لپاره، مھرباني وکړئ د 
ملتیا کونکي کلینیکونو مرکزي بیړنیو برخو څخه یوه 

سره اړیکه ونیسئ.

ھرڅومره چې ژر وي غوره ده - په ځانګړي توګه که 
sپه حذفي نشه ییز توکو مشکوک اوسئ، چې ډیر 
نیولو  کې  پام  په  توکو  د  ځکه  ولري،  شتون  فوریت 
د  وي.  وړ  کیدو  موندل  د  ساعتونه  لږ  یوازې  سره، 
د  او  خطر  ناروغیو  لیږدیدونکو  د  پرمھال،  معاینې 

احتمالي بلاربتوب په اړه ھم خبرې کیږي.

مھم ټکي
د تعقیب تامین

ستاسې لپاره 
څو لارې پرانیستې دي

.3

مشوره او
ملاتړ

0355 72 96 052
0335 66 59 267
03391 51 23 00
0331 28 02 725
03573 14 03 34

تاسې کولی شئ د ټروما غیر 
بستري کلینیکونو ته

کې Brandenburg په
وکړئ. کتنه دلته

جنسي تیری
روغتیایی بیړنی حالت دی !

په ملتیا کونکي کلینیکونو کې د خورا 
ډاډ وړ پاملرنه ترلاسه کوئ.

بیا  او  راټولول  شواھدو  د  او  کول  مستند  زیانونو  د 
ورپسې خوندي کول د زیان لیدلي خلکو لپاره وړیا دي.

            سملاسي روغتیایی مرسته
 د شواھدو خوندي کولو پرته

باید ژر تر ژره  که تاسې د شواھدو خوندي کول نه غواړئ، 
روغتیایی معاینه وکړئ. د لیوالتیا په صورت کې کولی شئ د 

مشورې خدماتو اړوند معلومات ھم ترلاسه کړئ.

           سملاسي روغتیایی مرسته او د 2.
شواھدو محرمانه راټولول

وروسته  پیښې  د  سمدلاسه  غواړئ  آیا  چې  نلرئ  ډاډ  که 
نیولو  کې  پام  په  پولیسو  د  کولی شئ  نه،  یا  ورکړئ  راپور 
پرته، د مرستې غوښتنه وکړئ. د دې موخې لپاره، مھرباني 
وکړئ ژر تر ژره د ورکړل شوي ملتیا کونکي کلینیکونو څخه د 
یوه سره اړیکه ونیسئ. ھلته د روغتیایی معاینې سربیره، د 
غوښتنې په صورت کې کولی شئ د جرم شواھد او نښې 
کوډ  ته  شواھدو  او  نښو  دغه  کړئ.  خوندي  ډول  محرم  په 
کلونو پورې په خوندي توګه ساتل کیږي.  10 ورکول کیږي او تر
که چیرې تاسې وروسته د راپور ورکولو پریکړه وکړئ، پولیس 
دغو شواھدو څخه  د  رضایت سره  د  کولی شي ستاسې 
توکي  او  پورته کړي. دغه خوندي شوي محرم شواھد  ګټه 
ستاسې لخوا پولیسو ته ورکول کیدی شي او ستاسې د 
ساتنې  د  پرته)  دخالت  د  (ستاسې  یا  پربنسټ  غوښتنې 
دورې پای ته رسیدو وروسته، ژر له مینځه وړل کیدی شي. 

که وغواړئ کولی شئ د مشورې مرکزونو سره چې د قرباني 
ایالتي انجمن لخوا وړاندې  Brandenburg سره د مرستې د
کیږي چې په بشپړ ډول محرمانه، اختیاري بې نومې، وړیا او په 

ټولو ژبو (د ژباړونکي له لارې) دي، په اړیکه کې اوسئ.

پولیسو ته سمدستي راپور .1
د احتمالي اندیښنو سربیره، موږ په ھرصورت لیواله یو تاسې 
راپور ورکړئ. یوازې پدې صورت کې  وھڅوو چې پولیسو ته 
جنایی تعقیب شونی دی. که غواړئ سمدلاسه راپور ولیږئ، 
د دې  چاره  دا  ونیسئ.  اړیکه  110) سره  (تلیفون  پولیسو  د 
لامل کیږي چې له ځنډ پرته څیړنې پیل شي او ټولې لازمي 

جنسي کړنې ترسره شي. د  چې  ده  لپاره  خلکو  ھغه  د  سپارښتنه  دا 
د  فرد  د  وي,  راغلي  لاندې  اغیزې  تاوتریخوالي 
ټولنیزې  یا  ھویت  جنسي  ډلې،  اصلیت،  جنسیت، 

اړیکې په پام کې نیولو پرته. 
څخه  راپور  د  چې  دا  یعني  دي  محرمانه  څیړنې 
مستقل دي، مګر بې نومي ندي. د زیان لیدلي فرد 
د بیمې جزیات په کلینیک کې ثبت کیږي. دا چاره د 
وروسته راپور په صورت کې د طبقه بندۍ لپاره مھمه 
ده. سره لدې، تر ھغه وخت پورې روغتیایی محرمیت 
ثالث  د  په واسطه  کلینیک  د  او معلومات  کیږي  پلي 

افرادو لپاره کوډ ورکول کیږي. 
اغوستل شوي کالي یا نور وسایل د تشخیص او نښو موندلو 
لپارھد بیلګې په توګه د تخت روجایی د ځان سره کلینیک ته 
راوړئ. د نښو موندلو مرطوب وسایل د امکان په صورت کې 
باید په کاغذي کڅوړو کې وساتل شي ترڅو وکولی شي په 

ھغو کې وچ شي. 
کتبي  یوه  د  معاینه  فزیکي  یوه  لپاره،  پاملرنې  لومړنۍ  د 
او وروسته د موندنو عکسونه اخیستل کیږي.  مستند توب 
ھغه زیانونه چې درملنې ته اړتیا لري، درملنه کیږي او نور 
کولی  تاسې  کیږي.  ترسره  له مخې  د قضیی  تشخیصونه 
(عاطفي)  د  لرئ  ډاډ  ورباندې  تاسې  چې  فرد  ھغه  شئ 

ملاتړ لپاره د ځان سره ولرئ.
د نښو توکي خوندي کیږي ترڅو ورڅخه په محکمه کې کار 
ھغه ستاسې  کیږي  پاتې  چې  څه  ھغه  واخیستل شي. 

پریکړه ده چې آیا د جرم راپور ورکوئ که نه.

یا عدلي طب  د نښو موندنې  مھرباني وکړئ 
تشخیص څخه مخکې ځان مه مینځئ، حتی 
که تاسې ته سخته ھم وي. پدې صورت کې 
ممکن دي مھمې اغیزې له مینځه ولاړې شي.

نورو  د  اړه  په  د ساتنې  موادو  او  د خوندي شوي شواھدو 
ایالتي  Brandenburg معلوماتو لپاره تاسې کولی شئ د د
ھمغږۍ مرکز لپاره عدلي طب (BLR) سره  موسسې د

اړیکه ونیسئ.
vss@blr.brandenburg.de :بریښنالیک

تل�فون:
تل�فون:
تل�فون:
تل�فون:
تل�فون:

په مرکزونو کې د قرباني مشوره
Cottbus

Frankfurt O.
Neuruppin

Potsdam
Senftenberg

د مرستې تلیفونونه

د ملتیا شریک

تاسې کولی شئ د شواھدو 
محرمانه ساتنې د سپارښتنې په 

اړه تازه معلومات دلته ومومئ.


