
强奸后
医疗紧急救助和
保密式证据留存

勃兰登堡

法医学研究所协调中心

Lindstedter Chaussee 6
14469 Potsdam
电话：0331 5685 0
电子邮箱：vss@blr.brandenburg.de

排版印刷：MAPO 广告公司

版次：50 份，2025 年 10 月

Sprache: Chinesisch

提供协助的

合作医疗机构

Medizinische Universität Lausitz – Carl Thiem 
卢萨蒂亚-卡尔·蒂姆医科大学
Thiemstraße 111  
03048 Cottbus
电话：0355 46 24 68

Cottbus | 科特布斯

Klinikum Frankfurt (Oder)
法兰克福医院（奥得河）
Müllroser Chaussee 7 
15236 Frankfurt/Oder
电话：0335 548 27 10（工作时间）
电话：0335 548 13 01（非工作时间）

Frankfurt/Oder | 法兰克福/奥得河

Universitätsklinikum Brandenburg an der Havel 
哈弗尔河畔勃兰登堡市大学医院
Hochstraße 29  
14770 Brandenburg an der Havel
电话：03381 41 29 00

Brandenburg an der Havel 
哈弗尔河畔勃兰登堡市

资助方

Helios Klinikum Bad Saarow 
巴特萨罗赫利奥斯医院
Pieskower Straße 33 
15526 Bad Saarow
电话：033631 711 11

Bad Saarow | 巴特萨罗

GLG Werner Forßmann Klinikum Eberswalde 
埃伯斯瓦尔德 GLG 沃纳·福斯曼医院
Rudolf-Breitscheid-Straße 100  
16225 Eberswalde
电话：03334 690

Eberswalde | 埃伯斯瓦尔德

Alexianer St. Josefs-Krankenhaus Potsdam
波茨坦亚历山大·圣·约瑟夫医院
Zimmerstraße 6  
14471 Potsdam
电话：0331 96 82 11 12

Klinikum Ernst von Bergmann Potsdam 
波茨坦恩斯特·冯·伯格曼医院
Charlottenstraße 72  
14467 Potsdam
电话：0331 24 15 50 51

Potsdam | 波茨坦

Universitätsklinikum Ruppin-Brandenburg 
鲁平-勃兰登堡州大学医院
Fehrbelliner Straße 38
16816 Neuruppin
电话：03391 39 45 15

Neuruppin | 诺伊鲁平

Oranienburg | 奥拉宁堡
Oberhavel Kliniken
奥伯哈维尔医院
Robert-Koch-Straße 2-12
16515 Oranienburg
电话：03301 66 30 17

Kreiskrankenhaus Prignitz
普利希尼茨地区医院
Dobberziner Straße 112
19348 Perleberg
电话：03876 30 30

Perleberg | 佩勒贝格

Asklepios Klinikum Uckermark
乌克马克阿斯克勒庇俄斯医院
Am Klinikum 1  
16303 Schwedt/Oder
电话：03332 53 41 90

Schwedt/Oder | 施韦特/奥得河

Immanuel Klinik Rüdersdorf
鲁德斯多夫市伊曼纽尔诊所
Seebad 82/83
15562 Rüdersdorf bei Berlin
电话：033638 833 55

Rüdersdorf | 鲁德斯多夫

强奸后

Sana Kliniken Niederlausitz
下劳齐茨萨纳医院，劳赫哈默
Friedensstraße 18 
01979 Lauchhammer (劳赫哈默)
电话：03573 75 37 70

Lauchhammer | 勞赫哈默勞



当您遭受性暴力之后，出于恐惧、害怕或绝望等原
因，或许在事故发生后您还没有准备好直接联系警
方。但无论您是否愿意报警，您都需要立刻寻求医疗
帮助，即使您没有发现明显伤害。

时间是保证检验结果的关键。事件发生后，大部分证
据只能在 72 小时内得到保障。请您尽快接受医疗检
查。对此，您也可以向合作医院的急诊中心求助。

越快采取措施，对您越有利——尤其是在怀疑涉及迷
药的情况下，更要抓紧时间，因为有的药物成分只能
在数小时内被检测出来。在检查过程中将讨论可能被
传染的疾病或怀孕的风险。

重要提示          
证据留存

为您提供

更多途径

3.

建议和  
帮助

电话：

电话：

电话：

电话：

电话：

0355 72 96 052
0335 66 59 267
03391 51 23 00
0331 28 02 725
03573 14 03 34

扫码可见
勃兰登堡心理创伤门诊
概况

强奸是一种

医疗紧急状况

在合作医疗机构
您将得到值得信任的照料。

伤情记录和后续证据留存服务对相关人员免费。

          
不包含证据留存的医疗紧急救助

即使您不希望留存证据，也请您尽快接受医疗检查。

如有需要，您也可以获得咨询服务的相关信息。

2.          
医疗紧急救助和保密式证据留存

如果您不确定在事件发生后是否愿意直接报警，可以

要求无警方介入的帮助。为此，请您尽快向所列合作

医疗机构求助。在这些机构，除医疗检查外，还将根

据您的意愿以保密方式留存案件证据。证据材料将以

加密形式安全留存 10 年。如果此后您决定报警，警方

可经您同意取得物证。以保密方式留存的证据材料可

在您的委托下转交给警方，也可根据您的意愿提前或

（无须您的参与）在超过留存期限后销毁。

此外，您还可以联系勃兰登堡州受害者援助组织

(Opferhilfe Land Brandenburg e.V.)的咨询中心，这些咨询

中心（通过翻译人员）以各种语言提供严格保密、可

选匿名的免费咨询。

1. 立即报警

尽管您可能有所顾虑，我们仍鼓励您在各种情况下都

进行报警处理。您遭受的侵害可能涉及刑事追诉。如

果您愿意立即报警，请联系警方（电话：110）。这将

立即触发侦查程序或其他必要程序。

本服务面向遭受性暴力的相关人员，无关性别、

出生、宗教信仰、性别认同或者与施暴者的社会关系。

检查将以保密形式进行，并独立于报警程序，但并不

匿名。在诊所中将生成相关人员的保险数据。这对后

续进行报警时的整理工作至关重要。但此前医生负有

保密义务，医院也就相关信息对第三方保密。

请您将当时穿着的衣物或其他证据载体（如被套等）

带到医院。液体证据尽可能保存在可以让其干燥的纸

袋内。

紧急救助包括身体检查，并将随即以文字和照片形式

记录检查结果。后续将对需要处理的损伤进行治疗，

并根据具体情况安排进一步诊断。您可以请您信赖的

人员陪伴，以提供（情绪上的）支持。

证据材料将以可被法庭使用的形式保存。是否报案由

您自主决定。

请您在证据留存前不要进行清洗，即使这让您
感到难受。这可能会导致重要证据的丢失。

如需了解更多有关保密式证据材料留存的信息，

可联系勃兰登堡法医学研究所协调中心 (BLR)。
电子邮箱：vss@blr.brandenburg.de 

受害者现场咨询

Cottbus | 科特布斯

Frankfurt O. | 奥得河畔法兰克福

Neuruppin | 诺伊鲁平

Potsdam | 波茨坦

Senftenberg | 森夫滕贝格

求助电话

合作伙伴

扫码可见
关于保密式证据留存的
最新信息


