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Medizinische Universität Lausitz – Carl Thiem
(الجامعة الطبیة في لاوزيتس – كارل ثیم) 

  Thiemstraße 111
03048 Cottbus

ھاتف: 68 24 46 0355

كوتبوس

   Klinikum Frankfurt (Odere

 (المستشفى الجامعي في فرانكفورت (أودر))
Müllroser Chaussee 7
15236 Frankfurt/Oder

ھاتف: 10 27 548 0335 خلال ساعات العمل
خارج ساعات العمل 0335   548 13 01 ھاتف:

فرانكفورت (أودر)

Universitätsklinikum Brandenburg an der Havel
(المستشفى الجامعي في براندنبورغ آن دير ھافیل)

  Hochstraße 29
14770 Brandenburg an der Havel

ھاتف: 00 29 41 03381

براندنبورغ آن دير ھافیل

بدعم من

Helios Klinikum Bad Saarow
(مستشفى ھیلیوس الجامعي في باد سارو) 

Pieskower Straße 33
15526 Bad Saarow

ھاتف: 11 711 033631

باد سارو

GLG Werner Forßmann Klinikum Eberswalde
(المستشفى الجامعي جیه إل جیه 

فیرنر فورزمان في إيبرزڤالده) 
  Rudolf-Breitscheid-Straße 100

16225 Eberswalde
ھاتف: 690 03334

إيبرزڤالده

Alexianer St. Josefs-Krankenhaus Potsdam
(مستشفى ألكسینیر سانت جوزيف في بوتسدام)

  Zimmerstraße 6
14471 Potsdam

ھاتف: 12 11 82 96 0331

Klinikum Ernst von Bergmann Potsdam
(المستشفى الجامعي إرنست 

فون بیرجمان في بوتسدام)
  Charlottenstraße 72

14467 Potsdam
ھاتف: 51 50 15 24 0331

بوتسدام

Universitätsklinikum Ruppin-Brandenburg
(المستشفى الجامعي في روبین براندنبورج) 

Fehrbelliner Straße 38
16816 Neuruppin

ھاتف: 15 45 39 03391

نیوروبین

أورانینبورج
Oberhavel Kliniken

(عیادات أوبرھافیل)
Robert-Koch-Straße 2 12

16515 Oranienburg
03301 66 30 17 ھاتف:

Kreiskrankenhaus Prignitz
(مستشفى مقاطعة بريجنیتز) 

Dobberziner Straße 112
19348 Perleberg

ھاتف: 30 30 03876

بیرلبرج

Asklepios Klinikum Uckermark
(مستشفى أسكلیبیوس أوكرمارك الجامعي) 

  1 Am Klinikum
Schwedt/Oder 16303

ھاتف: 90 41 53 03332

شڤدت/أودر

Immanuel Klinik Rüdersdorf
(عیادة إيمانويل رودرسدورف)

Seebad 82 83
15562 Rüdersdorf bei Berlin

ھاتف: 55 833 033638

رودرسدورف

بعد الاغتصاب

Sana Kliniken Niederlausitz
(عیادات سانا في نیدرلاوزيتز)

Friedensstraße 18
01979 Lauchhammer

ھاتف: 70 37 75 03573

لوخھامر

/

)



تقديم المشورة للضحايا في المواقع 
كوتبوس

فرانكفورت أودر
نیوروبین
بوتسدام

سینفتنبرج

إذا تعرضتِ للعنف الجنسي، فقد لا تكونین على استعداد 
بسبب  سواءٌ  الحادث،  وقوع  فور  بالشرطة  للاتصال 
الخوف أم الخجل أم الیأس. لكن بغض النظر عمَّا إذا 
كنتِ تريدين تقديم بلاغ أم لا، فأنتِ بحاجة إلى رعاية 
أي  البداية  في  تلاحظي  لم  لو  حتى   – فورية  طبیة 

إصابات مرئیة.

على  الحصول  ضمان  في  حاسمًا  دورًا  الوقت  يلعب 
نتائج. ومعظم الأدلة لا يمكن تحريزھا إلا في أول 72

ساعة بعد الحادث. لذا يُرجى طلب المعالجة الطبیة 
الاتصال  يُرجى  ذلك،  ولعمل  في أسرع وقت ممكن. 
بأحد أقسام الطوارئ المركزية في العیادات الشريكة.

كلما أسرعتِ، كان ذلك أفضل –  اصةً إذا كان ھناك 
اشتباه في وجود مخدر اغتصاب، ومن ثم تكون ھناك 
درجة عالیة من الإلحاح، حیث لا يمكن اكتشافه إلا 
خلال بضع ساعات، حسب المادة الفعالة. وفي أثناء 
الفحص، يُناقَش أيضًا خطر الإصابة بالأمراض السارية 

واحتمالیة حدوث حمل.

إرشادات مھمة          
تحريز الأدلة

توجد أمامكِ 
العديد من الخیارات

.3

المشورة والدعم

0355 72 96 052
0335 66 59 267
03391 51 23 00
0331 28 02 725
03573 14 03 34

توجد نظرة عامة على العیادات 
الخارجیة لعلاج الصدمات 

النفسیة في براندنبورج ھنا.

الاغتصاب ھو
! حالة طوارئ طبیة

في العیادات الشريكة لنا 
ستتلقین رعاية موثوقة.

حفظھا  مع  الأدلة  وتحريز  الإصابات  توثیق  بأن  علمًا 
لوقتٍ لاحقٍ يكون مجانی�ا للمتضررات.

            مساعدة طبیة فورية 
 دون تأمین الأدلة

إذا كنتِ لا ترغبین في تحريز الأدلة، فینبغي أن تُجري فحصًا 
طبی�ا في أقرب وقت ممكن. ويمكنكِ أيضًا الحصول -عند الرغبة- 

على معلومات حول عروض المشورة. 

             المساعدة الطبیة الطارئة 2.
والتحريز السري للأدلة الجنائیة

بلاغ  تقديم  في  رغبتكِ  من  متأكدة  تكوني  لم  إذا 
المساعدة بشكل مستقل  الحادث، فیمكنكِ طلب  فور وقوع 
العیادات  بإحدى  الاتصال  يُرجى  ذلك،  ولعمل  الشرطة.  عن 
إلى  بالإضافة  ممكن.  وقت  أقرب  في  المذكورة،  الشريكة 
الفحص الطبي، يمكن أيضًا تحريز أدلة الجريمة بشكل سري 
آمن  بشكل  وتحريزھا  الأدلة  تشفیر  يتم  حیث  الرغبة.  عند 
لمدة 10 سنوات. إذا قررتِ لاحقًا تقديم بلاغ، فیمكن للشرطة 
استخدام الأحراز بموافقتك. حیث يمكن تسلیم الأدلة المُحرَّزة 
فور  تدمیرھا  نیابةً عنكِ، وسیتم  الشرطة  إلى  بشكل سري 

انتھاء فترة التحريز، بناءً على رغبتكِ أو (دون تدخل منكِ). 
وبدلاً من ذلك، يمكنكِ الاتصال بمراكز المشورة التابعة لجمعیة
(مساعدة الضحايا في ولاية  Opferhilfe Land Brandenburg e.V.
براندنبورج)، التي تُقدِّم المشورة بسرية تامة، ودون الكشف عن 
ھويتكِ عند الرغبة، ومجاناً وبجمیع اللغات (عن طريق مترجمین).

تقديم بلاغ فوري لدى الشرطة .1
نشجعكِ  فإننا  لديكِ،  تكون  قد  مخاوف  أي  من  الرغم  على 
تكون  فقط  فعندھا  الشرطة.  لدى  بلاغ  تقديم  على  بالتأكید 
أن تتقدمي ببلاغ فوري،  الملاحقة الجنائیة ممكنة. إذا أردتِ 
فاتصلي بالشرطة (ھاتف: 110). وسیؤدي ھذا إلى بدء إجراءات 

التحقیق على الفور، واتخاذ جمیع الخطوات اللازمة.
يستھدف العرض المتضررين من العنف الجنسي، بغض النظر 
عن نوع الجنس أو الأصل أو المذھب أو الھوية الجنسیة أو 

العلاقة الاجتماعیة مع مرتكب الجريمة.

الشرطي،  البلاغ  عن  مستقلاً  أي  سري�ا،  الفحص  ويكون 
لكنه لا يُجرى دون الكشف عن الھوية. حیث تُسجَّل بیانات 
وھذا  المستشفى.  في  المتضرر  للشخص  الصحي  التأمین 
ذلك،  ومع  لاحقًا.  بلاغ  تقديم  حالة  في  علیه  للتعرف  مھم 
يُطبَّق حتى ذلك الحین واجب الكتمان الطبي، ويتم تشفیر 
من  علیه  الاطلاع  لتجنب  المستشفى  قبل  من  المعلومات 

قبِلَ أطراف ثالثة. 

ويُرجى الذھاب إلى المستشفى ومعكِ الملابس التي كنتِ 
ترتدينھا أو أي أغراض أخرى تحمل أدلة، كغطاء سرير مثلاً. 
وإذا أمكن، ينبغي حفظ الأغراض المُبللة التي تحمل أدلة في 

أكیاس ورقیة، بحیث يمكن أن تجف فیھا. 

التوثیق  مع  جسدي  فحص  يُجرى  الأولیة،  الرعاية  ولإجراء 
الكتابي والفوتوغرافي للنتائج. وتُعالجَ الإصابات التي تتطلب 
معالجة، ويُجرى المزيد من التشخیص حسب الحالة. ويمكنكِ 

اصطحاب شخص تثقین به لیُقدِّم لكِ الدعم (العاطفي).

في  للاستخدام  صالحة  تجعلھا  بطريقة  الأدلة  تحريز  يتم 
المحكمة. ويظل قرار الإبلاغ عن الجريمة بیدكِ. 

يرُجى عدم الاغتسال قبل تحريز الأدلة، حتى لو كان 
الأمر صعباً علیكِ. فقد تُفقَد أدلة مھمة نتیجة لذلك. 

ھاتف
ھاتف
ھاتف
ھاتف
ھاتف

لمزيد من المعلومات حول حفظ الأدلة المُحرَّزة بشكل سري، 
يمكنكِ الاتصال بمكتب التنسیق التابع لمعھد ولاية براندنبورج 

 .(BLR) للطب الشرعي
vss@blr.brandenburg.de البريد الإلكتروني:

خطوط المساعدة

شركاء التعاون

توجد أحدث المعلومات عن خدمة 
التحريز السري للأدلة الجنائیة ھنا.


